
元気サロン松葉館を利用される皆さまへの

おねがい
新型コロナウイルス感染防止のため、下記の事項について、ご理解ご協力

をお願いします。なお、基礎疾患をお持ちの方は、重症化のリスクがありま
すので、十分気を付けた上で、ご利用ください。

⚫ 以下の場合は、自主的にご利用をお控えください。
◆体調がよくない

例）37.5℃を超える発熱、または平熱より1℃以上高い発熱が

ある、せき、のどの痛みなど風邪症状がある

◆同居家族や身近な知人などに感染が疑われる方がいる

◆過去14日以内に海外より帰国した など

⚫ マスクの着用をお願いします。
利用の際は必ずマスクを着用してください。マスクはご持参をお願いします。
ただし，熱中症などの健康被害が発生する危険がありますので，衣服での体
温調節行い、こまめな休憩や水分補給など、十分な対策をお願いします。

⚫ タオルの持参をお願いします。
汗拭きタオルや手洗い後に手を拭くためのタオルは共用しないでください。

⚫ こまめな手洗い、アルコールなどによる手指消毒をし
ましょう。

⚫ 窓を開け、外気を取り入れるなど換気を行いましよう。
⚫ 他利用者との間隔は２メートル以上とり、密集を避け
ましょう。

⚫ 松葉館の備品を使用する際は使用前と後で消毒をお願
いします。

⚫ 水分補給以外の飲食については、行わないでください。
飲み物は、各自持参ください。周囲の人との距離をとり、対面は避け、

会話は控えましょう。

⚫ ごみは全てお持ち帰りでお願いします。
⚫ 長時間の滞在を防ぐため、利用時間は２時間を目安と
させていただきます。

⚫ 利用後は、お早めに退館してください。
⚫ 元気サロン松葉館管理者の指示に従いましょう。
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