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長山地区高齢化対策へのアンケート協力のお願い 

2022.10.22 

長山地域コミュニティ協議会 

 

皆様におかれましては平素から長山地域コミュニティ協議会活動にご理解・ご協力

を賜り誠にありがとうございます。 

 

 さて長山地区も高齢化が進み自治会によっては高齢化率が６０％を超えており団

塊世代が後期高齢者を迎える際（2025年）は更に高齢化が加速します。 

 

 そこで今般、協議会では「高齢者福祉プロジェクト」を立ち上げ検討を始めました。

その一環としまして生活の実態を把握するために高齢者の方を中心にアンケートを

実施することに致しました。お忙しい所とは存じますが数分で終わりますので協力を

御願い致します。記入は該当する箇所の□にレ点を入れてください。 

 

■現在の生活の状況についてお伺います 

質問１ ご自身の年齢・同居するご家族の数をご記入ください。 

現在の年齢（   歳） ご家族の人数（  人） 

 

質問２ 長山に暮らしていて日常生活での移動手段は何を使われていますか。 

□自家用車を使っている  □路線バスを利用  

□コミュニティバスを利用 □乗り合いタクシーを利用 □タクシーを利用   

その他 

 

質問３ どこに移動する機会が多いですか。 

□病院（病院名：           ） □買い物（店舗名：          ） 

□龍ケ崎市役所 □龍ケ崎市駅 □龍ケ崎市内（銀行等） 

その他 

 

■竜ヶ崎市の高齢者福祉サービスについてお伺います 

質問４ ひとり暮らしの高齢者、要介護等と認定された方、在宅で介護している方へ

のサービス、その他健康づくりなど多岐にわたりサービスを提供しておりそ

の内容を市のホームページやパンフレットを作り案内しております。 

□その内容を見たことがある □その内容は見たことがない 
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■高齢者福祉サービスの内容の一部についてお伺いします 

質問５ ひとり暮らしの高齢者へのサービスとして緊急通報装置の貸与・福祉電話の

貸し出し・短期宿泊（ショートステイ 790円/日）などがあります。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

質問６ 介護保険で「要介護等」と認定された高齢者へのサービスとして配食サービ

ス（500円/食）・NPO法人による移送サービス事業の助成（利用料の 2/3）・

理髪出張サービス（1950円/回）・訪問ごみ収集などがあります。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

質問７ 介護が必要な高齢者を在宅で介護している方へのサービスとして在宅介護

慰労金支給（10万円/年）・介護用品購入費助成（4000円/月の助成券）・徘

徊高齢者等事前登録などがあります。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

質問８ 一般介護予防事業としていきいきヘルス体操・健康ウォーキング・フィット

ネス講座などがあります。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

質問９ 社会福祉協議会のサービスとしてシルバーカー（手押し車）の購入助成（購

入金額の 1/2）・車いすや福祉機器の貸し出し（10日間）・福祉車両の貸し出

し（月～金 無料）・ふれ愛給食サービス（月 1回）などがあります。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

■龍ケ崎市の乗り合いタクシー（龍タク）利用についてお伺いします 

質問１０ 公共交通空白地域の移動手段や高齢者等移動が困難な方の移動手段とし

て乗り合いタクシーがあります。自宅から目的地（現在は 7か所）まで送り

届けるサービスです。料金は一人 1乗車 500円、身体障害者などは 250円

です。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 
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■身体障害者手帳保有者等のタクシー利用についてお伺いします 

質問１１ 障害者 1級・2級等の方は利用料金の内、初乗り運賃の分を利用できる年

間 24枚の利用券が発行されます。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

■龍ケ崎市の宅配サービス店リストについてお伺いします 

龍ケ崎市では宅配サービス店リストを市のホームページで紹介しております。食品関

係 16店舗、生活用品関係 16店舗、薬局・介護関係 12店舗、その他 6店舗と多岐に

渡っておりそれぞれ店舗の名前、連絡先等を案内しております。 

質問１２：宅配サービス店リストの存在をご存知ですか。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

■日常生活をする上での買い物についてお伺いします 

現在イトーヨーカドーではお買い物支援として「とくし丸」やインターネットによる

買い物が出来ます。 

（参考：スーパーカスミは「On Lineデリバリー」でインターネット申し込みによる

宅配サービスがあります） 

質問１３ 家の前でお買い物が出来る「とくし丸」を知っていますか。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

質問１４ インターネットによる「ネットスーパー」があり買いたい品物を注文する

と自宅まで届けてくれます。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

社会福祉協議会「福祉の店」では月 2回（第二・第四水曜日）の長山コミュニティセ

ンターで主に野菜類の移動販売や、お米も含めた日用品の宅配サービス（毎週火曜

日・金曜日）を行っております。 

質問１５：移動販売や宅配サービスを知っていますか。 

□その様なサービスがある事は知っている □その様なサービスは知らない 

□その様なサービスをすでに利用している □その様なサービスを今後利用したい 

 

これで終わりです。 

記入後は各自治会の班長さんへご提出願います。ご協力ありがとうございました。 

（問い合わせ先：長山コミュニティセンター 電話０２９７－６６－７２８５） 


