
発足の
きっかけ

活動日 毎週火曜日13：00～17：00

実施場所
（目印）

長山コミュニティセンター

参加人数 ２０名

その他

参加費 なし

問い合せ
先

一口メモ

長山コミュニティセンター　０２９７－６６－７２８５

火曜日が待ち遠しい。

地元協議会主催の健康麻雀教室に参加し、スキルアップや認知予防、交流の場を目的に発
足されました。

主な活動
内容

高齢者の健康麻雀
（賭けない・飲まない・吸わない）

募集状況

　■　地区内　　■　近隣地区まで

　□　市内　　　□　市外

　□　その他　　■　募集無し

長山麻雀クラブ

活動の一コマ


