
発足の
きっかけ

活動日 第２・４金曜日　午前10：00～12：00

実施場所
（目印）

西部地域包括支援センター
（龍ケ崎市川崎町98）

参加人数 １０～２０名程度

その他
参加自由

申し込み不要

参加費 原則無料

問い合せ先

ひと言メモ

R7.3現在

関心のある方は直接お越しください

楽しく、気らくな交流サロン。お茶を飲みながら自由におしゃべりを楽しんでいます♪

住民同士の交流や外出のきっかけに、地域の集いの場所を作りたい。

主な
活動内容

お茶を飲みながらおしゃべり
体操、脳トレ、歌など

募集状況

　□ 地区内　　■ 近隣地区まで

　□ 市内　　　□ 市外

　□ その他　　□ 募集無し

楽らく会

活動の１コマ

本日は講演会。暮らしに役立つ情報が盛りたくさん！

【馴柴地区】


